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Rencontres sportives 
 
 
 
Bonjour à tous. 
  
Dans nos programmes d’enseignement, l’Education Physique et Sportive prend toute sa 
place et les rencontres sportives sont un fil conducteur qui peut aider à la programmation 
annuelle des activités. 
 
Pour ce faire, une des missions des Conseillers pédagogiques en EPS consiste à «favoriser 
les initiatives des enseignants et des équipes d’école(s) en matière d’organisation de 
rencontres sportives». 
 
Par ailleurs, l’USEP est le partenaire reconnu de l’Education Nationale et la convention 
qui les lie en témoigne : « La Direction Académique s’engage à soutenir les actions de 
l’USEP en associant le réseau des conseillers pédagogiques EPS et à favoriser,  en et hors 
temps scolaire, ses initiatives en matière d’organisation de rencontres, de formations et de 
productions pédagogiques ».  
L’USEP a pour but de former le citoyen sportif de demain et les actions qu’elle propose 
s’inscrivent dans un cadre juridique bien défini, notamment en termes de responsabilités. 
 
Aussi l’organisation des rencontres sportives dans la circonscription de Wittelsheim se 
fera de la manière suivante : 
 

- Pour les classes non affiliées à l’USEP et souhaitant mener un projet de rencontres 
sportives, les enseignants de la classe restent les organisateurs des rencontres. Afin 
de faciliter leur tâche, le fonctionnement restera le même que l’an passé, à savoir 
que les classes pourront me le faire savoir à l’aide des tableaux d’inscriptions ci-
joints (inscript renc sport cycle….doc). Ceux-ci permettront d’élaborer les plannings 
de rencontres. Les dossiers d’organisation pourront se retrouver sur le site de 
l’Inspection de l’Education Nationale de Wittelsheim :  

http://www.circ-ien-wittelsheim.ac-strasbourg.fr 
 
- Pour les classes affiliées à l’USEP, une première réunion d’information aura lieu à 

l’école « Les tilleuls » de Cernay, Bâtiment 8, 1er étage : 
o Le jeudi 19 septembre, à 17h00, pour les enseignants du cycle 1 et 2 
o Le vendredi 20 septembre, à 16h45, pour les enseignants du cycle 3. 

Cette réunion aura pour but de présenter l’organisation de l’USEP du Haut-Rhin et 
d’établir la programmation annuelle des rencontres sportives de la circonscription. 
Ces rencontres se feront alors sous l’égide de l’USEP et seront ouvertes uniquement 
aux classes affiliées.  



Pour pouvoir préparer efficacement cette réunion, vous pourrez renseigner les 
tableaux d’inscription ci-joints (inscriptions rencontres USEP cycle….doc).  . 
 

Afin de soutenir les enseignants menant un projet de rencontres sportives avec leur classe, 
3 heures d’animations pédagogiques sont allouées dans le cadre des animations 
pédagogiques de circonscription. 
Pour pouvoir en disposer, vous devrez : 
 

- soit participer aux réunions d’organisations USEP (au minimum 2 réunions, l’une 
en début d’année pour élaborer la programmation annuelle, l’autre en milieu 
d’année pour mettre au point les rencontres de fin d’année) 

 
- soit signaler à l’inspection de Wittelsheim, par le biais du CPC EPS, le projet de 

rencontres sportives pour lequel vous sollicitez les 3 heures d’animation 
pédagogique  

 
- puis s’inscrire sur « circonscript » 

 

Je vous rappelle que : 

 

- chaque classe devra absolument se limiter à 3 rencontres par an maximum 
(gestion du calendrier et des finances).  

 
- pour éviter la déception de voir toutes ses rencontres annulées en raison de la météo, 

il est judicieux de prévoir une date de repli et de ne pas choisir que des activités de 
plein air. 

 
 
- il ne me sera pas possible d’être présent à toutes les rencontres, mais je viendrai en 

aide aux collègues qui le souhaitent. 
 

- chaque rencontre devra être préparée par un cycle de 6 à 10 séances. 
 

 
- les initiatives propres à certains secteurs ainsi que toutes suggestions innovantes 

sont toujours les bienvenues et je ferai mon possible pour les soutenir. 
 
- les classes affiliées à l’USEP peuvent s’inscrire aux rencontres départementales, 

directement au siège à Sausheim (BP 40 066 ; 18, Rue du Jura 68390 
SAUSHEIM usep-ufolep-fol68@laligue.org ou sur le site : 
http://www.ligue68.laligue.org)  (voir brochure départementale envoyée dans les 
écoles).  

 
 

 
 
 
 



 
Quelques explications des formules de rencontres 
 
Débrouillardise : Je propose une liste d’ateliers d’équilibre, d’adresse, … parmi 
lesquels il s’agit d’en choisir 10 qui seront proposés aux élèves de 3 ou 4 classes 
réunies. Les élèves (classes mélangées) passent dans tous les ateliers et obtiennent 
des points vert, orange ou rouge selon la qualité de leur prestation. Comme toutes 
les autres rencontres sportives, elle constituera l’aboutissement d’un cycle 
d’apprentissage préalable. 
 
Opposition : Rencontre à 2 classes comportant 3 jeux d’opposition différents 
dans lesquels s’affronteront tous les élèves. 
 
Activités d’expression : Chaque classe inscrite prépare une prestation dans 
l’activité d’expression choisie (danse collective, danse de création, acrosport, 
Gymnastique Rythmique, arts du cirque, ….). La rencontre est sous la forme d’un 
spectacle où chaque classe tour à tour est actrice et spectatrice. Les 3 cycles de 
toute la circonscription y sont représentés. 
 
Jeux pré-sportifs : c’est une rencontre à 3 ou 4 classes de cycle 2. Les enfants 
participent à 4 jeux, soit en groupes d’élèves d’une même classe, soit en 
mélangeant les classes. Un classement, par groupes ou par classes, est établi à partir 
de tous les résultats. 
 
Jeux CE2 : c’est une rencontre à 3 classes. Les enfants participent à 3 jeux, soit 
en groupes d’élèves d’une même classe, soit en mélangeant les classes. Un 
classement, par groupes ou par classes, est établi à partir de tous les résultats. 
 
En badminton, ultimate et échecs ce sont des rencontres à 2 classes  
(matches).  
 
Basket et crosse québécoise : Rencontre à 2, 3 ou 4 classes, avec possibilité 
d’ateliers de manipulation ou de jeux collectifs (ballon capitaine) 
 
Autres propositions : …….. ? 

 
 
 
 
 
 
 

Bonne année sportive à tous, 
Régis REINLEN 

CPC EPS Wittelsheim 
03 89 55 62 52 

regis.reinlen@ac-strasbourg.fr) 


